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вное меню для обеспечения горячим пlлтаfiиеп{ (завтраки)
г.Волгограда

о-г а 9, ,zc
б Вариант

Ответственное лицо

12-18 лет МоУ

Пищевые 8ещеетваПриепr пищи, шаlrиенованrrе блюда Масса порции
Белкrr, г Жиры, г }'rлсводы, г

Энергетrческая
цеltность, ккап

ЗавтраксвЕжий
l00 1,07IUIOB ИЗПТШSI
200 17 l 41,1lс сАхАром
200 0.0l I0,7l 42,8lгтшЕниtlныЙ
50

lIlтого за пllщlt:
550 20,

. соrлафо с.нлхн 2,з/2,4,4232.26 р.!Е, vlll пуеЕ 59 пq
блDда, м.Фы порци. rмоrиiяфи порцдп. -- '-ДЛvНý 
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дневное меню длЯ обеспеченнЯ бесплатны;rr питанием (поллникrr)
здоровья, детей - инвалидов возрастной группы l2-18 лет
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6 Вrриант

отвgrственное лицо
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ппщсвые вецсстзl

Прrlем пищlл, ндllлtеновrнне блюда iVlacca поршпш

Бо,tr,я, г Жпры, г Углеволы, г
ценность! кL?J
Энсргстичесхая

Полднпк
ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С ВИШНЕЙ l50 8,79 8,49 85,95 456,90
коМпот из свЕЖиХ плодов (яблок) 200 0,20 0,20 27,50 l l 2,70
IIтого ,а присtr пищц: 350 8,99 8,б9 I 13,45 ý69,60


